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& Se llevaron 2 cabo ‘4 clase de| Gimnndsia Laboral en el INSTITUTO DE ANTROPOLOGIA E HISTORIA (IDAHE), Zanz 1, de
15:00 2 16:00 ﬁzrs. Se ben ﬁcit‘ 2 80 persanas.
% Se llevaron  cabo 12 clages de Gimnpsia Laboral en el MINISTERIO DE DESARROLLO SOCIAL SEDE | {MIDES], Zonz 1, de
9:00 3 1200 hrs Se beneficié i‘a 700 personas.
%  Sellevarona dabo 12 clases dé Gimnasia Laboral en e! MINISTERIO DE FINANZAS POBLICAS, Zona fL, de 9:00 2 12:00 hrs.
Se beneficié a f1,300 pers nas.‘ - :
< Se lievaron a ciabc': 8 clas: de: Gimnasia Labora! en ef PROGRAMA NACIONAE DE RESARCIMIENTO, Zona 2, de 16:00 3
17:00 hrs. Se beneficid a 125 person
% Sellevaron a cabo 8 cias de Eimna 2 Laboral en la OFICINA NACIONAL DE SERVICIO CIVIL {ONSEC), Zona 1, de 10:00 2
12:00 hrs. Se beneficié a 350 p}erson s-
%  Sellevaron a cabo 12 clages ge Gimnasia Laboral en e! MINISTERIO DE GOBERNACION SEDE Il Zona 1, de 14:60 A 17:00
HRS. Se beneficid 2 30 pe onas.
<+ Se apoyd la A&Nidad R ealciva rna “PROGRAMA DE SALUD MENTAL Y CONTROL DE ESTRES”, realizada en las
instalaciones del Hospital|de Accidentes EI Ceibal Zona 7, Guatemata.
9 Seapoyd la A&Widad Refreativa E :rna “DIA DEL MUSICO FILARMONICO” reatizada en el Salén El Dorado del Centra
Cultural Migue} Angel Astlirias Zona 1, Guatemaia.
< 5e apoyCis aétividad Recreativa intelrna “CARRERAS FAMILIARES” realizada en el Parque Erick Bernabé Barrondo Zona
7, Guatemaia.
Resuftados Obtenides:
<% Secumplid co;n el c_:bjeti\m de llevar actividad fisica, 2 la poblacién por medio del Programa Adulto Sector Laboral.
< Se beneficid a 7,500 pefsonas en lgs Centros Permanentes, 5,200 mujeres y 2,200 hombres con clases de aerdbicos,
baile, Tae Bo ¥ Recreacidn Laboral.
< Se beneficié é 40 persct:zas eh la Actividad “PROGRAMA DE SALUD MENTAL Y CONTROL DE ESTRES”, realizada en las
instalaciones del Hospitgl de Accideres El Ceibal” Zona 7, Guatemaia. )
< Se beneficié ;a 200 perspnas|en la Actividad “DiA DEL MUSICO FILARMONICO”, realizada en el Salén El Dorado del
Centro Cultural Miguel Angel Asturids Zona 1, Guatemala.
4%  Se beneficid-a 1,000 personas en la Actividad Recreative Interna “CARRERAS FAMILIARES” realizadz en el Parque Erick
Bernabé Barrondo, Zong 7. Guatemala.
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